Restaurante

Un italiano vero

ANAKOTOWICZ
0 melhor restaurante do mundo
deve s italiano. A falta de uma cer-
teza aBisoluta obriguei-me a embar-
car nina demanda cujo fim & esse
mesmip. Deixar incertezas de lado e
proval cientificamente ser possivel
comet dia sirn, dia sim, massa ao al-
mMogoe ao jantar. B, ainda assim, ser
saudavel.

Addeia surgiu em Roma. Mulhe-
res saudavelmente rolicas, princi-
palmente da cintura para cima, e ho-
mens tdo apetitosos como uma
bruschetta al pomodoro fizeram-me
acreditar ser possivel s comer 3 ita-
liana. E duas semanas passadas na-
quela cidade, a comer nada mais do
que cannelloni, lasagna, gnochi, spa-
ghetti e coisas que tal, deixaram-me
com o melhor de todos os humores
que algum dia senti.

De volta a Portugal, aquilo que
normalmente se encontra nos ditos
restaurantes de comida italiana
deixa um bocadinho a desejar. O to-

mate ndo & pomodoro, o esparguete
ndo é spagetti, e o parmesdo nao é
parmezzano. Duzia e meija de res-
taurantes depois, estava pronta para
acreditar que Roma nio tem espaco
em Lisboa, mas quis a sorte — e um
adoravel ser do sexo masculino in-
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formado na arte de comer bem —, que
provasse os pratos do Come Prima.
Naio serd o melhor restaurante ita-
liano do rundo porque esse esta, ob-
viamente, em Italia - mas dentro do
universo lisboeta é o melhor que ja
encontrei. Curioso sera saber que o

cozinheiro, essa pessoa extraordina-
ria que criou em mim uma depen-
déncia preocupante a sua comida, é
- garante-me quem ja o viu—nepa-
5. Verdade on mito urbano, a na-
cionalidade pouco me importa desde
que contimie a manter a arte de bem
cozinhar. Todas as massas sao fres-
cas, as entradas, maravilhosas, as so-
bremesas, de babar. E o vinho é dig-
no da refeicao que acompanha.

Dito isto, mais ndo posso fazer do
que aconselhar uma ida ao Come
Prima, ali para os lados das Janelas
Verdes e Infante Santo, e deixar que
a comida fale por si mesma. Entre as
fabulas - ou talvez nao o sejam - que
rodeiam este restaurante da Ruado
Olival, ha uma de suprema impor-
tdncia: italiano que é italiano e que
janta em Lisboa assevera que, se fe-
char os olhos, regressa a Terra Mae.
Por mim, ndo tenho dividas.



